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معاونت درمان دانشگاه 



راتتغییوجودباکهمیباشدزمانهايهمهدروجوامعيهمهدراجتماعینهادترینبنیاديعنوانبهخانواده

.استکردهحفظراخودمنزلتوجایگاههنوزگسترده،

:شاملخانوادهنظامدرتغییراتبرخی

توسعهوداتتولی،افزایشصنایعتوسعه)ساختدگرگونراسنتیخانوادهاقتصاديکارکردهايکهشدنصنعتیفرآیند-1

(حمل‌ونقلشبکه‌هايزندگی،توسعهشیوهدرصنعتی،تغییراتکارنیرويجدید،افزایشبازارهاي

استانجامیدهباروريزمانتأخیروازدواجسنافزایشبهکهخانوادهادارهوتشکیلهايهزینهبودنبالا-2

متماديسالیانطیخانوادهتنظیمهايبرنامهوبارداريازپیشگیريوسایلگسترش-3

بیشترآزاديواشتغالبهدستیابیبرايزنانتلاشوزنانحیاتها،خانوادهبهراجعجدیدهايایدئولوژي-4

ديکارکروساختاريلحاظبهایراندرخانوادهواستکردهایفامثلتولیدمیزانکاهشبرايعمدهتأثیر

.استشدهتغییردستخوش



ضعیف تو در پی آن تغییر نظام اجتماعی از اقتصاد کشاورزي به اقتصاد صنعتی ناشی از تغییرات 

نها کاهش سطح زاد و ولد منجر شد که نه تبه خانواده ي گسترده و شکل گیري خانواده ي هسته اي

گی ساختار سنی جمعیت را از حالت جوانی به سالخوردداشته، بلکه رشد جمعیت تأثیر منفی در 

واند باعث  در کل، تغییر نظام اجتماعی از اقتصاد کشاورزي به اقتصاد صنعتی می ت. متمایل کرده است

.پنجره جمعیتی را به صورت چشمگیري تغییر دهدتحولات بسیاري در جمعیت شود و 



.

وریزيبرنامهفرآیندهرزیرساختیواجتماعیاقتصادي،اجزايترینحیاتیازیکیجمعیتامروزه

.استجهانسراسردرگذاريسیاست

ازیکیوانعنبهباروريوکندایفاجامعههراجتماعیواقتصاديتوسعهدربسزایینقشمیتواندجمعیتیتغییرات

داريدامنهوگستردههايپژوهشوقرارگرفتهتوجهموردهموارهکهاستموضوعیجمعیترشداصلیاجزاي

.استگرفتهصورتآنبرمؤثرعواملشناختپیرامون

استکلبارورينرخآن،تخمینبرايشاخصمهمترینواستبارورينرخ،جمعیتتغییراتبرموثرعواملازیکی

بهندفرزدوحداقلزنهراگر.شودمیتعریفخودباروريزندگیطولدرزنهرفرزندانتعدادمیانگینعنوانبهکه

جمعیتتابیاورنددنیابهفرزند2.1متوسططوربهبایدزوجهررواینازیابد،بقاتواندمینسلیکبیاورد،دنیا

.بماندثابت



Fertility rate
The total fertility rate in a specific year is defined as the total number of children that
would be born to each woman.

Assuming no net migration and unchanged mortality, a total fertility rate of 2.1 children
per woman ensures a broadly stable population.

Together with mortality and migration, fertility is an element of population growth,
reflecting both the causes and effects of economic and social developments. The reasons
for the dramatic decline in birth rates during the past few decades include postponed
family formation and child-bearing and a decrease in desired family sizes.

فرضباد،می‌شوتعریفمی‌آید،دنیابهزنیهربرايکهفرزندانیکلتعدادعنوانبهخاصسالیکدرکلبارورينرخ

یککنندهتضمینزنهرازايبهفرزند2.1کلبارورينرختغییر،بدونمیرومرگوخالصمهاجرتعدم

وعللهمکهاستجمعیترشدازعنصريباروريمهاجرت،ومیرومرگباهمراه.استپایدارکلیطوربهجمعیت

هگذشتدههچنددرولدوزادنرخچشمگیرکاهشدلایل.میکندمنعکسرااجتماعیواقتصاديتحولاتاثراتهم

.استمطلوبخانوادهتعدادکاهشوفرزندآوريوخانوادهتشکیلافتادنتعویقبهشامل



ا وتجدید  اندامی است که باید بین تمام بخش های آن تعادلی پویازنگاه سیستمی ساختار کلی جمعیت مانند 

مرور که بهشونده برقرار باشد ، زیرا تغییرات جمعیتی ازعوامل متعدد اقتصادی ، اجتماعی و فرهنگی 

.زمان در مسیر تحول کشورها رخ می دهد تاثیر می پذیرد



World Fertility Rate 1950-2023

Chart and table of the World fertility rate from 1950 to 2023. United 
Nations projections are also included through the year 2100. The current 
fertility rate for World in 2023 is 2.418 births per woman, a 0.41% decline
from 2022.

The fertility rate for World in 2022 was 2.428 births per woman, a 0.41% 
decline from 2021.

The fertility rate for World in 2021 was 2.438 births per woman, a 0.41% 
decline from 2020.

The fertility rate for World in 2020 was 2.448 births per woman, a 0.41% 
decline from 2019.



World Fertility Rate 1950-2023



Iran Fertility Rate 1950-2023

• Chart and table of the Iran fertility rate from 1950 to 2023. United 
Nations projections are also included through the year 2100. The 
current fertility rate for Iran in 2023 is 2.091 births per woman, a 0.57% 
decline from 2022.

• The fertility rate for Iran in 2022 was 2.103 births per woman, a 0.57% 
decline from 2021.

• The fertility rate for Iran in 2021 was 2.115 births per woman, a 0.52% 
decline from 2020.

• The fertility rate for Iran in 2020 was 2.126 births per woman, a 0.56% 
decline from 2019.



Iran Fertility Rate 1950-2023



( جهان 146رتبه ) پایین ترین نرخ باروری غرب آسیا متعلق به ایران است 

شاخصبررسیدروباشدمینفرمیلیون۸۵حدودماکشورجمعیتحاضرحالدر
.شودمیمشاهدهمطلوبناروندشناسیجمعیتهای
کاهشیجمعیترشدنرخ
کاهشیبارورینرخ
افزایشیسالمندینرخ
افزایشیجنینسقطامار

افزایشیناباروری
......و



درکهاینتااستداشتهنزولیروندپسآنوازاستبودهدرصد۳.۹مثبتحدود۱۳۶۵سالدرایرانکشورجمعیترشدنرخ

واسترسیدهدرصد۰.۷بهکشورجمعیتیرشدنرخ۹۹سالپایانتاواسترسیدهدرصد۱.۲بهدرصد۳.۹از۹۵سالسرشماری

.سال۶۰بالایجمعیتنسبتیعنیسالمندینرخسوییاز،کندمیپیرویرانزولیروندایراندرنیزبارورینرخشاخص

دراین؛دبوخواهندسالمندنفرشانیکایرانینفرسههرازآیندهدههسهحدودتاشودمیبرآوردواستدرصد۱۰/۵

.استاقتصادیوساختارهایفرهنگیواجتماعیساختارهای،خانوادهنهادهایحیطهدرجمعیتیتحولاتخطرزنگواقع

درصد۳۰ازبیشخودکهشودمیمشاهدهجنینسقطهزار۴۰۰ازبیشدرکشوراکنونهمراستاهمیندر

حوزهدرکنندهیینتعوتأثیرگذاربسیارپدیده‌ایعنوانبهمعضلاین،بررسیشودمیشاملراکشورکلتولدهایتعداد

.استاهمیتحائزبسیارپزشکیهایحوزهوفرهنگونگرش



(فرزند به ازای هرمادر3.۷به طور میانگین )نیجر

( فرزند به ازای هرمادر۶.۷به طور میانگین )چاد 

(فرزند به ازای هرمادر۶.۱به طور میانگین )سومالی 

(فرزند به ازای هرمادر۶.۰به طور میانگین )مالزی 

(فرزند به ازای هرمادر۶.۰به طور میانگین )افغانستان 

(فرزند به ازای هرمادر۵.۹۷به طور میانگین )سودان جنوبی 

( فرزند به ازای هرمادر۵.۴به طور میانگین )بورکینافاسو 

(فرزند به ازای هرمادر۵.3به طور میانگین )بوروندی 

(فرزند به ازای هرمادر۵.۲به طور میانگین )اوگاندا 

( فرزند به ازای هرمادر۵.۱به طور میانگین )جهموری دموکراتیک کنگو 

(فرزند به ازای هرمادر۵.۱به طور میانگین )آنگولا 

(فرزند به ازای هرمادر۵.۱به طور میانگین )نیجریه 

وريآفرزندوبارورينرخبالاتریندارايترتیببهذیلکشورهايجهانیآمار‌هايبربنا
بالااییزدرآمداشتغال،بهتمایلدلیلبهزنانجهانکشور‌هايازدربسیاري.هستنددردنیا

.دارندآوريفرزندبهکمتريتمایلتحصیلو



تجربهراخانوادهوازدواجباروري،مسائليزمینهدرنگرشیوارزشیگوناگونتغییراتگذشتهسالچنددرایرانماکشور

.استکرده

لحاظازراخودهايخواستهدگروالدیناینکهبهتوجهباومیداندهزینهپروقیمتگرانآسایش،مخلرافرزندجدید،نسل

استآنيشانهنکمتر،فرزندداشتنبهگرایشهمچنین.ندارندبیشترفرزندآوريبرايتمایلی،یابندنمیفرزنداندرعواطف

جستجوشدنمادروخانهجزدیگريجاهايدرراخوديزنانههویتآنان.اندیافتهدستجدیديهايکشفبهزنانکه

اززیاديشمارامروزهتاسآمدهپدیدخانگیکارحتیومادرينقشهايوخانوادهبهنسبتزناندرنگرشیتغییرومیکنند

باروريرفتاردرتغییریعنیمیگیرند؛دیدگاههایشانوباورهاحسببرراخودباروريهايتصمیمافراد،

ماعیاجتومادينیازهايافزایشامروزي،مدرنوزندگیداردافرادارزشینظامهايدرتغییربانزدیکیارتباطتغییراینو

اینونداردگاريساززیادفرزندداشتنبابیشتر،رفاهداشتنوزندگیسطحبهبودوفردگراییبهتمایلکهآوردهپدیدراافراد

.استشدهجمعیتیچالشبهمنتجموضوع



آنانوکردهنگرانکشورجمعیتيآیندهيدربارهراکشورسیاستگذارانکهبودهشتابانايگونهبهجمعیترشدکاهش

ودوستانخویشان،،والدینمیاندربزرگخانوادهداشتنمخالفهنجارهايگسترشاست،واداشتهجوییچارهبهرا

انتخابرايبکنندهايتشویقعاملمیتوانداست،واکنشوکنشدرآنهاباتنگاتنگطوربهفردکهاجتماعیهايشبکه

اقتصادي،شرایطدیگرفرزندآمدنباکهنگرشاینروزافزونرشدهمچنین،.باشدفرزندتکیافرزندبیخانوادهالگوي

بهفردنیتربمستقیمطوربهمیشودبدتروبدفردزندگیازرضایتوامنیتاحساسواطرافیان،نگرشزناشویی،روابط

مختلفدلایلبهابنفرزندبهنگرشهاخانوادهبیندرکهمیشودملاحظهبنابراین.میگذاردمنفیتأثیردیگرفرزندداشتن

دراروريبکاهشباعثطوریکهبهاستقرارگرفتهتأثیرتحثبهداشتیوروانیاجتماعی،فرهنگی،اجتماعی،اقتصادي،

.استشدهایرانيجامعه



مسئلهآوريفرزندبهمنديعلاقهیاتمایلعدموباروريبهنگرشدرتغییرکهاستواضحپر

اینایران،درنیزامروزه،استاهمیتحائزبسیارباروريهايشاخصرونددرکهاستاي

ساتجلوکنفرانسهاواستسیاستگذاراننظراختلافوبحثموضوعکهاستمدتیمسأله

آیندهيبارهدرنگرانیهاوتغییراتبهتوجهباراستاایندرمیشود؛برگزارزمینهایندرمختلفی

رخیبمروربهکشوردرجانشینیسطحزیرباروريعلتبهوگذشتهيدههسهدرباروريي

.پردازیممیایراندرآوريفرزندبهنگرشحیطهدرگرفتهصورتهايپژوهش



مطالعه اول 



عوامل مؤثر بر نگرش به فرزندآوریجامعه شناختی تحلیل 

مطالعه مقطعی: ( Design)مطالعه نوع 
دکتر اسحاق ارجمند سیاهپوش و همکاران( :Authors)نویسندگان

1400-فصلنامه توسعه اجتماعی 
:اجراروش

علمیواداريکارکنانيکلیهشاملپژوهشآمارييجامعه.استشدهطراحیلیکرتطیفيپایهبرساختهمحققپرسشنامهازاستفادهبامقطعیپژوهشاین

سادهتصادفیوايچندمرحلهايخوشهگیرينمونهروشازپژوهشایندراندبودهنفر6250آماربربناکهاندبوده1398سالدراندیمشکشهرپرورشوآموزش

اعتبارجهتطراحیازپسپژوهشيپرسشنامه.شدندانتخابنمونهحجمعنوانبهنفر362تعداد05/0خطايدرصدباکوکرانفرمولاساسبروشدهاستفاده

مناسبهايویهگگزینشبهنهایتدرمتغیر،هرهايگویهسنجشراستايدرافرادایناظهارنظراستگرفتهقراردانشگاهیکارشناسانومتخصصاناختیاردرصوري

جنسی،رجیحتمتغیرهايکرونباخآلفايضریبمقدارواستشدهاستفاده(کرونباخآلفاي)ازپرسشنامهپایاییآوردندستبهبراي.استشدهمنجرمتغیرهربراي

کرونباخآلفايمقداراینبرعلاوه.هستندلازمپایاییدارايهمگیکهاستبوده70/0،83/0،73/0بابرابرترتیببهمادرسلامتبهتوجهوماديرفاهبهتمایل

آزمون،اسپیرمنوپیرسونهمبستگیضرایبازهادادهتحلیلوتجزیهبراي.استمناسبینسبتاًرقمکهمیباشد75/0بابرابرآوريفرزندبهنگرشوابستهمتغیر

tافزارنرمازنهایتدرواستشدهاستفادهمتغیرهچندرگرسیونتحلیلومستقلSPSS .شداستفادههادادهتحلیلجهت18



Main finding

یافته های اصلی

.نیستمتفاوتیکدیگربازنانومردانبیندرفرزندآوريبهنگرشمیانگین*
کاهشفرزندآوريیابدمیافزایشسنچههرکهمعنیاینبهاستبودهموثرباروريرفتارهايبرازدواجسنافزایش*
تعدادتخابانبهآنانتمایلوزندگیازآنهاتوقعاتوانتظاراتسطحمیکنندازدواجبالاترسنیندرکهزنانییابدمی

مییابدافزایشخانوادهتنظیموفرزندان
تورمفشاروتاسسنگینیباروالدینبرايتسهیلاتسایرولباسيتهیهکودکان،تغذیهدرناتوانیواقتصاديتورم*

بیشترفرزندآوريبهنگرشمیزانباشد،بالاترماديرفاهبهتمایلمیزانچههرکهدادنشاننتایج.استباروريمانع
مییابدکاهشفرزندآوريبهنگرشمیزانباشد،کمترماديرفاهبهتمایلمیزانچههربرعکسومیشود

بهجهتومیزانچههربرعکسواستترمثبتفرزندآوريبهنگرش،باشدبالاترمادرسلامتبهتوجهمیزانچههر*
.مییابدکاهشفرزندآوريبهنگرشباشد،کمترمادرسلامت

ثروتانجریتغییرآنمستقیمينتیجهوداردوجودداريمعنیرابطهفرزندآوريبهنگرشوتحصیلاتمیزانبین*
و(تصادياقنظامدرتغییراتوزندگیشیوهدرتغییراتآموزشی،نظامدرتغییراتکار،بازاردرتغییرات)نسلیبین

هکاستفرهنگیواجتماعیيتوسعهشاخصمهمترینازتحصیلاتوسواداستبودهفرزندانبرايتقاضاکاهش
استداشتهباروريسطحبامعکوسيرابطههمواره



مطالعه دوم 



ساله49-18نقش دینداری، خانواده گرایی، رسانه های نوین و بازاندیشی مدرن در نگرش به فرزندآوری در زنان و مردان متاهل 

(تحلیلی-توصیفی)مطالعه‌مقطعی‌( :Design)نوع مطالعه 

و همکارانمحمد عباس زاده( :Authors)نویسندگان

1398-دانشکده‌حقوق‌و‌علوم‌اجتماعی

:اجراروش

روشبهنفر415.گرفتانجامتبریزشهرسال49-18متاهلمردانوزنانرويبر(تحلیلی،-توصیفی)مقطعیمطالعهاین

وري،فرزنـدآبـهنگـرشسـاختهمحقـقهـايپرسشـنامهشـاملپـژوهشابزارهـاي.شـدندانتخابايخوشهگیرينمونه

.شدندتحلیلمتناسبآزمونهايازاستفادهباهاداده.بودمدرنبازاندیشیوگراییخانوادهدینـداري،



Main finding

یافته های اصلی

.نداردجودومعنادارتفاوتفرزندآوريبهنسبتمتاهلمـردانوزنـاننگرشهايبینکهاستآنبیانگرپژوهشهايیافته*
پایگـاهسـطحرفـتنبـالابـا.دارنـدپـایینومتوسـططبقـاتبهنسبتفرزنـدآوريبـهتريمنفینگرشبالاترطبقات*

سـطحخواهـانافـرادومیشـوددگرگونزندگیبـهافـرادنگـرشنـوعوهـابینـیجهانمعمولااجتماعی-اقتصادي
.میشوندخودفرزندانوخودبرايبالایینسبتاوآلایـدهزنـدگی

بالاصیلاتتحدارايافـرادبـهنسـبتفرزنـدآوريبـهتـريمثبـتنگـرشهستندپایینتـريتحصیلاتدارايکهافرادي*
.دارند

خانوادهدرموالیدافـزایشازطرفـداري)میشـودمثبتفرزندآوريبهآنهانگرشافرادبیندرگراییخانوادهمیـزانافـزایش*
زیرااسـترایـجبیشتر(استامروزيجوامعدرخانوادهغالبشکلکه)ايهسـتههـايخـانوادهبامقایسهدرگستردههاي

درـنکـهایهمومیکنندتامینراخانوادهکارنیروياینکهلحـاظبـههـماقتصادي،موهبتنوعیعنوانبهبیشترفرزندان
.میشوندگرفتهنظردرمیکنند،حمایتخودوالدینازپیريسـنین
مـعجازجامعهارزشینظامتغییر)جامعهدرآمدهوجودبهتغییرات،دومشناختیجمعیتگذارنظریهبقط*****نکته

درتغییراتیهبمنجر.(..وجنسیتیکـارتقسـیمخوردنهمبهفرد،رويبرسنتینیروهاينفوذفردگرایـی،کاهشبـهگرایـی
نآ(همخانگیافزایشطـلاق،میـزانافـزایشازدواج،سـنمیانگینافزایشازدواج،میزانکـاهش)ارزشـینظاموخانواده
فرزندآورييرفتـارالگوهـايونگـرشدرتغییراتـیبـهمنجرخودنوبهبهنیزخـانوادهدرگرفتهصورتتغییرات.استشده
.استشده



نظریه‌هاي‌گذار‌در‌جمعیت‌شناسی‌به‌تئوري‌هایی‌گفته‌می‌شود‌که‌تلاش‌دارند‌توضیح‌دهند‌چگونه‌و‌به‌چه‌‌
نظریه‌گذار‌اول‌و‌‌در‌جمعیت‌شناسی،‌دو‌نظریه‌گذار‌اصلی‌وجود‌دارد‌که‌به‌ترتیب‌.‌شکلی‌جمعیت‌تغییر‌می‌کند

.معروف‌هستندنظریه‌گذار‌دوم‌

در‌.‌نظریه‌گذار‌اول‌به‌این‌باور‌می‌رسد‌که‌رشد‌جمعیت‌به‌دلیل‌افزایش‌نرخ‌تولد‌و‌کاهش‌نرخ‌مرگ‌رخ‌می‌دهد
این‌‌.‌این‌نظریه،‌رشد‌جمعیت‌به‌عنوان‌یک‌مسئله‌ناشی‌از‌عدم‌تعادل‌بین‌نرخ‌تولد‌و‌نرخ‌مرگ‌مطرح‌شده‌است

.مورد‌استفاده‌قرار‌می‌گرفت19و‌18نظریه‌براي‌توضیح‌تغییرات‌جمعیت‌در‌قرن‌

،‌نظریه‌گذار‌دوم‌به‌وجود‌آمد‌که‌بر‌این‌باور‌است‌که‌تغییر‌جمعیت‌ناشی‌از‌تغییرات‌اجتماعی‌1960اما‌در‌دهه‌
به‌.‌به‌وجود‌آمد70و‌1960این‌نظریه‌با‌توجه‌به‌تحولات‌اجتماعی‌و‌اقتصادي‌در‌دهه‌هاي‌.‌و‌اقتصادي‌است

عنوان‌مثال،‌تحولاتی‌مانند‌افزایش‌سطح‌تحصیلات،‌افزایش‌شهرنشینی،‌افزایش‌نرخ‌اشتغال‌زنان‌و‌کاهش‌نرخ‌
.تولد،‌باعث‌تغییر‌در‌ساختار‌جمعیت‌شدند



تغییرات در ساختار اقتصادي و  به تحلیل جمعیت مطرح است و بر این باور است که نظریه گذار دوم به عنوان یک رویکرد ساختارگرا 

بر این اساس، این نظریه بر این باور است که تغییرات اقتصادي و اجتماعی می توانند  . اجتماعی، عوامل مهمی در تغییرات جمعیت هستند

افزایش سطح تحصیلات و فعالیت زنان در بازار کار،  به عنوان مثال، . باعث تغییرات در نرخ تولد، نرخ مرگ و ساختار سنی جمعیت شوند

.می تواند باعث کاهش نرخ تولد و افزایش سن جمعیت شود



Main finding

اصلییافته های 

میشودبه فرزندآوري منفی نگـرش افراد افزایش میزان بازاندیشی مدرن، با 

فرهنگی و هنري است که در دوران پایانی قرن نوزدهم و اوایل قرن  یک جنبش  Modernismمدرنبازاندیشی 

گی شکست  این جنبش بر این باور بود که باید با سنت هاي قدیمی و فرهن. بیستم در اروپا و آمریکا شکل گرفت

عماري، بازاندیشی مدرن در هنر، م. بخوریم و به سوي ارائه یک زبان و فرهنگ جدید براي دنیاي مدرن پیش برویم

.یافترواج 1۹2۰و 1۹1۰ادبیات، فلسفه و دیگر زمینه هاي فرهنگی در دهه هاي 

ش‌به‌‌فرزند‌از‌عوامل‌مهم‌تاثیرگذار‌در‌نگردر‌ارزش‌در‌نقش‌مادري‌و‌بازاندیشـی‌ازاندیشی‌ب
طـور‌جامعه،‌به‌فرهنگ‌و‌و‌نیروهاي‌حاکم‌بر‌شرایط‌افراد‌از‌و‌تفسیر‌فرزندآوري‌است‌

.مـیدهـدفرزندآوري‌شکل‌خصوص‌‌نگرشهاي‌آنها‌را‌در‌بازاندیشانه‌



ـوریم‌‌در‌فضـاي‌حرکـت‌بـه‌سـمت‌مدرنیتـه،‌مـا‌مجببازاندیشی بـه ایـن واقعیـت اشـاره دارد کـه 
ت‌و‌ویژگی‌مدرنیته‌بازاندیشی‌درباره‌همـه‌چیز‌اس.‌پیوسـته‌دربـاره‌اوضـاع‌زندگیمان‌تدبّر‌و‌تامل‌کنیم

در  ،بازاندیشی‌در‌باب‌سنت‌و‌ارزشهاي‌سـنتی‌پیشـین‌جامعه‌یکی‌از‌مهمترین‌پیامدهاي‌مدرنیتـه‌اسـت
راد‌در‌نقش‌الگوهاي‌سنتی‌در‌جهت‌دهی‌به‌کنش‌افراد‌کمرنگ‌تر‌شده‌و‌افجریـان فرآیند بازاندیشی، 

نگ‌خود‌را‌بازتفسیر‌می‌کنند،‌نفوذ‌مدرنیته‌و‌فره(‌همچـون‌فرزندآوري)پرتو‌اطلاعات‌تازه‌دائما‌‌کنشهاي‌
.جهانی‌در‌ایران‌ارزشها،‌باروها‌و‌نگرشهاي‌افـراد‌را‌در‌بسـیاري‌از‌جنبه‌ها‌مورد‌بازاندیشی‌قرار‌داده‌اسـت

د‌معنـوي‌و‌نحـوي‌کـه‌به‌فوایفرآینـد‌بازاندیشـی‌مـدرن،‌نگرش‌افراد‌در‌ارزش‌گذاري‌براي‌فرزند‌تغییر‌داده،‌به‌
همچنین‌امروزه‌فرد‌خواسته‌ها‌و‌نیازهاي‌عاطفی‌خـود‌را‌در‌‌.‌عـاطفی‌داشـتن‌فرزنـد‌کمتـر‌توجـه‌مـیشـود

ر‌از‌آثار‌مثبت‌فرزنـد‌نمی‌یابد‌و‌تمایلی‌براي‌فرزندآوري‌ندارد‌و‌نگرش‌منفـی‌نسـبت‌بـه‌پیامدهاي‌فرزند‌بیشت
،‌فرزنـدآوري‌در‌ذهـنش‌متصـور‌است

در امـروزه زنـان در هویـت خـود بازاندیشـی کرده اند و این بازاندیشی منجر به تغییـرات عمـده
را افـراد هزینـه فرزنـد را بیشـتر از سـود آن میدانند و تولـد فرزنـداست،نهـاد خـانواده شده 

(  زنـدآوريیعنی فر)مـانعی بـراي رسـیدن بـه هویـت جدیـد میدانند، بنابراین سعی میکنند موانع 
.را حـذف کنند



یافتهاماودشمیمنفیفرزنـدآوريبـهافـرادنگرشمجازي،اجتماعیهايشبکهواینترنتاسـتفادهمیـزانافزایشبا*
تأثیريباروريبهتمایلکاهشبرمجازياجتماعیهايشبکهازاستفادهکهدارنداذعاننیزهاپژوهشسایرهاي

.داردمراههبـهافرادبرايرازندگیجدیدسبکهاينوین،هايرسانهگسترشکـهگفتمیتوانمجموع،در،استنداشته
مدرنخانوادهمطلوبیتوپایینفرزندآوريبامرتبفرهنگیهنجارهـايوترجیحاتاشاعهدرمهمینقشهارسانه
.دارنـد

.داردمثبتتاثیرفرزندآوريبـهافـرادمثبتنگرشبردینداري*
قویتتوتجویزرازیادفرزندآوريکهاستايگونهبهاسلامهمچونادیانومذهبیگروههايازبرخیدینیایدئولوژي
کنترللوسایازاستفادهافرادمیشود،تشویقپـایینسنیندرازدواجاسلام،دینیباورهايمثال،عنوانبه.میکنـد
ترتیـبایـنهب.میدانندارزشیکرازیادفرزندداشتناساسایا،میکنندتلقیحراموناشایستراجنینسقطوموالید
تتمایلاومثبـتفرزنـدآوريبهآنهاپیرواننگرشکهمیشودسببمذهبیهـايآمـوزهواعتقـاداتقبیـلایـن

باشـدزیـادآنانفرزندآوري

Main finding

یافته های اصلی



مطالعه سوم 



جمعیتی و فرزندآوریبه سیاستهای مطالعه کیفی نگرش جوانان شهر اردبیل 
کیفی‌مطالعه‌( :Design)نوع مطالعه 

و همکارانقادر بالاخانی ( :Authors)نویسندگان
1401-مطالعات‌راهبردي‌زنان‌

:اجراروش

.‌‌استمعیتی‌،‌فهم‌درک‌و‌برداشت‌افراد‌از‌مقولات‌فرزندآوري‌و‌سیاستهاي‌جهدف‌مطالعه‌حاضر.‌استکیفی‌مبتنی‌تحقیق‌حاضر‌بر‌استراتژي‌استفهامی‌روش‌شناسی‌

به‌هایی‌عمیق‌و‌،‌در‌این‌مطالعه‌مصاحمشاهده‌شده‌پیچیدگی،‌چندبعدي‌بودن‌مسئله‌و‌تناقضات‌:‌که‌شامل‌این‌موارد‌استاتخاذ‌شده‌این‌استراتژي‌به‌سه‌دلیل‌اصلی‌

رداشتن‌زمان،‌انجام‌گرفته‌است،‌به‌این‌ترتیب‌که‌این‌پاسخگویان‌علاوه‌بسال‌ساکن‌در‌اردبیل‌در‌یک‌پروسه‌نمونه‌گیري‌تصادفی‌35تا‌‌20با‌افراد‌‌نیمه‌ساختاریافته‌

سال‌به‌این‌دلیل‌35تا‌‌20تمرکز‌بر‌بازه‌سنی‌‌.‌فراغت‌و‌شرایط‌مناسب‌براي‌مصاحبه‌عمیق،‌تمایل‌نشان‌داده‌و‌به‌عنوان‌نمونه‌براي‌انجام‌مصاحبه‌انتخاب‌میشدند

.‌‌مصاحبه ادامه داشت24در  نمونه‌گیري‌تصادفی‌نمونه‌ها‌تا‌حد‌اشباع‌نظري‌.‌است‌که‌در‌این‌بازه‌سنی‌به‌جهت‌مؤلفه‌هایی‌چون‌ازدواج،‌باروري‌حائز‌اهمیت‌است

جلب‌اعتماد‌مصاحبه‌شونده،‌بررسی‌شرایط‌سنی‌و‌نیز‌.‌دقیقه‌بود45دقیقه‌و‌بیشترین‌‌20دقیقه‌و‌کمترین‌زمان‌مصاحبه‌‌26میانگین‌زمان‌مصاحبه‌هاي‌انجام‌شده‌‌

ري،دغدغه‌باروسوژهها‌در‌این‌مطالعه‌به‌سؤالاتی‌پیرامون‌دلایل‌کاهش‌.‌موقعیت‌مصاحبه‌و‌زمان‌صرف‌شده‌براي‌مصاحبه،‌ازجمله‌محدودیتهاي‌انجام‌تحقیق‌بوده‌است

ر‌روي‌و‌دردادامه‌مصاحبه‌هاي‌در‌دست‌ب.‌دادندپاسخ‌...‌هاي‌دولت‌در‌موضوع‌جمعیت،‌جایگاه‌و‌اهمیت‌فرزندآوري‌در‌زندگی‌و‌نگرش‌نسبت‌به‌سیاستهاي‌جمعیتی‌و‌

.حیطه‌‌استخراج‌شده‌است7کاغذ‌نوشته‌شده‌و‌کد‌بندي‌نتایج‌انجام‌شده‌و‌مضامین‌اصلی‌مصاحبه‌هادر



:مضامین اصلی مصاحبه ها 

شناختی درباره سیاستهای جمعیتیبیگانگی 

(نظرفاصله عمل تا ) سیاستهامنفی از ارزیابی 

پدیدهای زمانمندبارداری و فرزندآوری به مثابه 

اجتماعیسیاستهای جمعیتی و نارضایتی 



وادگیخانروابطعرصهدرافرادبرايفرزندآوريتحقیقهايیافتهمبنايبر
بهگفتمیتوانحوزهایندرآنچه.استاهمیتحائزوارزشمندهمچنان
ترکوچکشود،میدادهنسبتاخیرسالهايارزشیوساختاريتغییرات
ارزشکهمعنابدیناست،خانوادهنهادبخشیتعیّنمقیاسشدن

کیدرفرزندآوريبهذکورفرزندتوجهیقابلتعدادداشتنازفرزندآوري
مثابهبهوريفرزندآباافراد.استتغییریافتهمناسبکمیّتیوزمانیموقعیت
طبیعیوناپذیراجتنابامريراآنبلکهنمیکنند،برخوردکالایکانتخاب
.میافتداقاتفمشخصیزماندرزناشوییروابطکلیّتدرکهمیکنندتوصیف

Main finding

یافته های اصلی



افراد‌به‌نوسازي‌اجتماعی،‌مناسبات‌خانوادگی‌را‌دستخوش‌دگرگونی‌کرده‌است‌،بنابراین‌نگرش
یجه‌و‌بر‌همین‌اساس‌نیز‌میتوان‌نتفرزندآوري‌را‌بایستی‌در‌زمینه‌ي‌نهاد‌خانواده‌درک‌کرد

دو‌‌بخش‌قابل‌توجهی‌از‌کاهش‌نرخ‌باروري‌در‌برخی‌جوامع،‌محصول‌شتاب‌طلاق‌درگرفت‌که‌
اجتناب‌‌کلیتی‌است‌که‌فرزندآوري‌به‌شکلگسست‌دهه‌گذشته‌است؛‌چراکه‌طلاق‌به‌معناي‌

تخوش‌‌بنابراین‌در‌زمینه‌اي‌که‌نهاد‌خانواده‌به‌سرعت‌دسناپذیري‌بخشی‌از‌آن‌محسوب‌میشود؛
باروري‌افزایش‌سن‌ازدواج‌میشود،‌نمیتوان‌کاهش‌نرخو‌حتی‌تغییرات‌ساختاري‌به‌واسطه‌طلاق‌

.‌‌فردي‌نسبت‌دادیا‌انتخابهاي‌را‌به‌شکل‌مستقیم‌به‌فردگرایی‌

Main finding

یافته های اصلی



.تاسشدهاجتماعینوسازيواسطهبهارزشیوساختاريتغییراتدستخوشایرانجامعه
درفرزندآوريبراجتماعینوسازيپیامدملموسترینحاضر،تحقیقهايیافتهاساسبراما

.تاسافرادارزیابیهايپایهبرزمان،اینانتخابوآنشدنمندزمانخانواده،نهاديزمینه
سیاقبهمحاسبهیاانتخاباگر.دارددلالتجدیدشرایطباانطباقنوعیبرانتخاباین

افرادکهدادنسبتمناسبیزمانبهراآنمیتوانشود،جستجوجمعیتگذرپردازاننظریه
.فرزندآوريخودنهمیکنندانتخابفرزندآوريبراي

Main finding

یافته های اصلی



مطالعه چهارم 



کرمانشاهمطالعه موردی زوجین در آستانه ازدواج درشهر : اقتصادی موثر بر نگرش به فرزند آوری–عوامل اجتماعی 

مطالعه‌کمی‌مقطعی‌( :Design)نوع مطالعه 
۲۰۲۱–عزالدین علی دوستی و همکاران ( :Authors)نویسندگان

:اجراروش

انزنيکلیهشاملپژوهشآمارييجامعه.استشدهطراحیلیکرتطیفيپایهبرساختهمحققپرسشنامهازاستفادهبامقطعیپژوهشاین

کارشناسانومتخصصاناختیاردرصورياعتبارجهتطراحیازپسپژوهشي،پرسشنامهاندبودهنفر374آمار-بربناکهاندساله4۹تا15ومردان

بهبراي.تاسشدهمنجرمتغیرهربرايمناسبهايگویهگزینشبهنهایتدرمتغیر،هرهايگویهسنجشراستايدرافرادایناظهارنظراستگرفتهقراردانشگاهی

تحلیلومستقلtآزموناسپیرمن،وپیرسونهمبستگیضرایبازهادادهتحلیلوتجزیهبراي.استشدهاستفاده(کرونباخآلفاي)ازپرسشنامهپایاییآوردندست

SPSSافزارنرمازنهایتدرواستشدهاستفادهمتغیرهچندرگرسیون .شداستفادههادادهتحلیلجهت18



رزند‌‌مردان‌بیشتر‌از‌میانگین‌نگرش‌زنان‌به‌فدر‌بین‌آوري‌به‌فرزند‌نگرش‌میانگین‌*
می‌باشد‌آوري‌

.بودازشهرنشینان‌میان‌روستائیان‌بیشتر‌به‌فرزند‌آوري‌در‌نگرش‌میانگین‌*
میانگین‌‌کردند‌و‌اجاره‌اي‌زندگی‌می‌/‌پاسخ‌گویان‌در‌خانه‌هاي‌رهنی‌بیشتر‌*

داشتند‌ملکی‌زوجینی‌بودند‌که‌خانه‌از‌کمتر‌نگرش‌به‌فرزند‌آوري‌آنان‌
استفادهبیشتر‌از‌سه‌ساعت‌از‌اینترنت‌افرادي‌که‌آوري‌به‌فرزند‌نگرش‌میانگین‌*

.داشته‌اند‌کمتر‌از‌سایرین‌بود
قرار‌دارند،‌هر‌‌اجتمااعی‌متوسط‌–پاسخ‌گویان‌در‌سطح‌پایگاه‌اقتصادي‌بیشتر‌.‌*

نگرش‌به‌فرزندآوري‌پایینتري‌‌،‌برخوردار‌باشندچه‌پاسخگویان‌از‌موقعیت‌بالاتري‌
.دارند



یت،فعالوضعمسکن،اندازهمسکن،نوعسکونت،محلمتغیرهايبینکهدادنشاننتایج
نداردودوجآماريمعناداررابطهفرزندآوريبهنگارشاباجتمااعی–اقتصاديپایگاهوتحصیلات

رزندان،فبینمطلوبسنیفاصلههمسر،سنجنسیت،جنسیتی،ترجیحمتغیرهاياما
بايمعناداررابطهفرزنداولینتولدتاازدواجفاصلهاینترنت،ازاستفادهزمانمدت

تغییراتازدرصد23اندتوانستهتحقیقمتغیرهايمجموعدر.دارندآوريفرزندبهنگرش
رزندانفمطلوبتعدادکهدادنشانپژوهشهايویافتهکنندتبیینراآوريفرزندبهنگرش
بهنوطمموالیدتشویقهايسیاستموفقیتلذا،آنهاستزندگیشرایطازمتاثرجوانزوجین
راانجوزوجینفرزندآوريکهاستنحويبهاجتماعیواقتصاديساختارهايدرتغییراتایجاد

.کندتسهیل

Main finding

یافته های اصلی



مطالعه پنجم 



نقش همه گیری ویروس کرونا بر قصد فرزندآوری در زنان ایرانی بر اساس 
یک مطالعه مقطعی: تحلیل مسیر

کمی‌‌مطالعه‌( :Design)نوع مطالعه 

و همکارانمژده بنایی ( :Authors)نویسندگان

:روش اجرا 
داده‌ها‌با‌‌.‌انجام‌شدآنلاین‌رسمی‌پرطرفدار‌با‌استفاده‌از‌شبکه‌هاي‌اجتماعی‌2020از‌جولاي‌تا‌اکتبر‌زنان‌ایرانی‌متاهل‌400مطالعه‌مقطعی‌بر‌روي‌این‌

ود،‌جمع‌استفاده‌از‌چک‌لیست‌جمعیت‌شناختی‌و‌پرسشنامه‌محقق‌ساخته‌که‌بر‌اساس‌سازه‌هاي‌اصلی‌مدل‌رفتاري‌برنامه‌ریزي‌شده‌طراحی‌شده‌ب

با‌سواد‌خواندن‌و‌نوشتن‌وارد‌مطالعه‌شدند،‌در‌حالی‌که‌زنان‌باردار،‌شیرده،‌یائسه‌و‌(‌سال15-45)زنان‌متاهل‌ایرانی‌در‌سنین‌باروري‌ابتدا‌. آوري‌شد

م‌،‌این‌مطالعه‌به‌صورت‌آنلاین‌با‌استفاده‌از‌شبکه‌هاي‌اجتماعی‌رسمی‌محبوب‌در‌بین‌عمو19-با‌توجه‌به‌همه‌گیري‌کووید.نابارور‌از‌مطالعه‌خارج‌شدند

ه‌اي‌کوتاه‌‌پوستر‌تحقیق‌در‌شبکه‌هاي‌اجتماعی‌براي‌اطلاع‌رسانی‌به‌عموم‌منتشر‌شد‌و‌حاوي‌مقدم.‌مردم‌مانند‌واتس‌اپ،‌اینستاگرام‌و‌غیره‌انجام‌شد

آنلاین‌‌ه‌امناز‌تاریخچه‌تحقیقات،‌اهداف‌مطالعه،‌شرکت‌کنندگان‌ویژگی‌ها،‌ماهیت‌داوطلبانه‌شرکت‌در‌مطالعه،‌محرمانه‌بودن‌داده‌ها‌و‌پیوند‌به‌پرسش

پس‌پرسشنامه‌ها‌راشرکت‌کنندگان‌واجد‌شرایط‌حاضر‌به‌شرکت‌در‌پژوهش‌ابتدا‌فرم‌رضایت‌آگاهانه‌را‌در‌بالاي‌پرسشنامه‌الکترونیکی‌تکمیل‌و‌س.‌بود‌

.تکمیل‌کردند



دانشمؤلفه‌هايبینرابطهبرمی‌تواند19کوویدازناشیاضطرابکهدادنشاننتایج
اتنیوشدهادراکرفتاريکنترلوذهنیهنجارهايشاملشدهریزيبرنامهرفتارمدل

دررابینامطلوعواقباستممکننشودکنترلاضطرابایناگروبگذاردتاثیررفتاري
بروزدراسیاسنقشاضطراباینکهبهتوجهبابنابراین.باشدداشتهدنبالبهجامعهوفرد
اهشکتکنیک‌هايطریقازمناسبمداخلاتطراحیبامی‌شودپیشنهاددارد،رفتاراین

.شودبرداشتهفرزندآوريتمایلاتافزایشدراساسیگامیآرام‌سازي،واضطراب

Main finding

یافته های اصلی



مطالعه ششم 



عوامل موثر بر عدم تمایل به فرزندآوری در کارکنان

ستادی دانشگاه علوم پزشکی همدان

1401کمی‌مطالعه‌( :Design)نوع مطالعه 

و همکارانرقیه محمدي بخش ( :Authors)نویسندگان

:روش اجرا 

متاهلستاديکارکنانشاملهدفجامعه.شدانجام14۰1سالدرمقطعیصورتبهوتحلیلی-توصیفینوعازمطالعهاین

خابانتسرشماريروشبهکهبودندهمدانپزشکیعلومدانشگاهپوششتحتهايمعاونتوهامدیریتباروريسنیندر

عادابدرومطالعهاهدافبامطابقتخصصیودموگرافیکسوالاتباساختهمحققلیستچکهادادهآوريجمعابزار.شدند

ارآمروشازاستفادهباهاداده.گرفتقراراستفادهموردوتدوینروانیجسمیسلامتواجتماعیاقتصادي،فردي،نگرش

.گردیدتحلیلآماريآزمونهايآمارهوتوصیفی



از‌نظر‌و‌(‌درصد54.4)‌دادندکنندگان‌تشکیل‌در‌این‌مطالعه،‌زنان‌بیشترین‌درصد‌شرکت‌

شرکت‌کنندگان‌فوق‌‌درصد‌50تحصیلات‌.‌بودندفارس‌کنندگان‌قومیتی‌اکثریت‌شرکت‌

را در  تأثیر بیشتریندر این مطالعه عوامل اقتصادي و سپس اجتماعی .‌بودو‌بالاتر‌لیسانس‌

مل  حاکی از آن است که عواو یافته هاي  مطالعه عدم تمایل به فرزندآوري نشان دادند 

نها  آجمله مهمترین تمایلات باروري نقش مهمی دارند که از مختلفی در شکل گیري 

رهنگ ضربتی بدون آموزش و فسیاستهاي لذا‌به‌نظر‌میرسد‌اجتماعی استعوامل اقتصادي و 

و زش هر گونه سیاست آموتمایل به فرزندآوري موثر باشد بلکه اتخاذ نمیتواند  در افزایش سازي 

.گرددبلندمدت اجرایی و در عوامل تمامی  ترویج جمعیتی بایستی با در نظر گرفتن 

Main finding

یافته های اصلی



اتوانینواقتصادیتورممادر،سلامتبهتوجه،تحصیلاتارتباطخصوصدرهادادهوهاپژوهشنتایج،آمارهااین

شارهایفوهاخانواده،معیشتمالیهایهزینهوالدین،برایتسهیلاتسایرولباسیتهیهکودکان،تغذیهدر

بویژهوجنینسقطشیوعای،بیمهپوششفقدانوناباروریدرمانوزایمانبارداری،مالیهایهزینهاقتصادی،

نیروهایذنفومدرن،کاهشبازاندیشیافزایشباهمسوفردگرایـیبـهگرایـیجمـعازجامعهارزشینظامتغییر

تغییروـیارزشنظاموخانوادهدرتغییراتیبهمنجر.(..وجنسیتیکـارتقسـیمخوردنهمبهفرد،رویبرسنتی

افزایشطـلاق،میـزانافـزایشازدواج،سـنمیانگینافزایشازدواج،میزانکـاهش)شاملباروریرفتارهای

هاانوادهخرویپیشمسائلوموانعرفعجهتسیاسیوقانونیمختلفهایحمایتضرورتواستشدهآن(همخانگی

.مایدنمیایجابراجمعیتحوزهدرهدفیگروههاکلیدیمشکلاتبرمبتنیعملیاتیواجراییگذاریسیاستو



میشوداتخاذدولتهاازسویکهاستجمعیتیمدونوتدابیروتصمیماتازاصولایمجموعهفرزندآوریسیاستهای

.میکندین،تعیدارنددنبالرابهجمعیتینتایجکهویااموریجمعیتیبامسائلرادرارتباطدولتفعالیتهایوحدود

یدایرهبلکهنمیشونداتخاذجمعیترشدآهنگکنترلبرایسیاستهافقطاین(۱۳۹۳:۵۷یاراحمدیخراسانی،)

(.۲۳۱:۱۳8۱تمنا،)گیردبرمیرادرجمعیتیومشکلاتازمسائلوسیعتری



غربو مشوق های فرزندآوری در « پیری جمعیت»•

عیت برای گزارشی درباره وض« تایم»عنوانی بود که چندی قبل مجله آمریکایی « هیچ کس منزل نیست»

امروز . درصد آنان در قاره اروپا هستند، اختصاص داد۹۰وخیم کشور های مبتلا به بحران پیری جمعیت که 

ی اغلب کشور های دنیا از جمله همه کشور های غربی با بحران کاهش جمعیت، پدیده سالمندی و رشد منف

کلان دست به دامن برنامه های« پیری جمعیت»سیاستمداران سعی کرده اند برای حل پدیده . جمعیت مواجهند

ن گرفته تا اصلاح قوانیکمک های مالی و خدمات رایگان بارداری و مرخصی هامشوق فرزندآوری شوند؛ از 

ای حتی برخی دولت ها با سختگیری در قوانین سقط جنین زیر بار هزینه اعتراض گروه هزناناشتغال 

.ن تغییر دهندنفع اصلاح ساختار جمعیتی شا؛ بلکه بتوانند اندکی شرایط را به پرقدرت فمینیستی رفته اند

کشورهای جهان فرزندآوری  در سایر سیاست های 



سیاست های جمعیتی برخی کشورهای جهان         
موفق: آلمان 

.یورویی برای مادرانی که در منزل مراقب بچه های خود هستند ۱8۰۰حقوق 

(کمک هزینه تحصیلی و سبد های حمایتی ) کمک مالی به مهاجران وفرزندان آنها 

.د مادارن صاحب فرزند بعد از زایمان می توانند با دریافت دو سوم حقوق از کار انصراف دهن

.ماه مرخصی زایمان مشترک مادر و پدر ۱۴اعطای

.یورو ماهانه به مادران بیکار در صورت فرزند آوری۴۰۰اعطای 

• Chart and table of the Germany fertility rate from 1950 to 2022. United 
Nations projections are also included through the year 2100. The current 
fertility rate for Germany in 2022 is 1.607 births per woman, a 0.31% 
increase from 2021.

• The fertility rate for Germany in 2021 was 1.602 births per woman, a 0.38% 
increase from 2020.

• The fertility rate for Germany in 2020 was 1.596 births per woman, a 0.31% 
increase from 2019.

• The fertility rate for Germany in 2019 was 1.591 births per woman, a 0.32% 
increase from 2018.



موفق: ایسلند

اعطای،شاغلینحقوقبامرخصیماه3
خدمات؛شغلبدونمادرانبهحقوق

یسونوگرافوویزیتشاملرایگانپزشکی
هایبستهاعطایومنزلدرمراقبتو

خانوار هر ازای به رفاهی

• Chart and table of the Channel Islands fertility rate from 1950 to 
2022. United Nations projections are also included through the year 
2100. The current fertility rate for Channel Islands in 2022 is 1.531
births per woman, a 0.46% increase from 2021.

• The fertility rate for Channel Islands in 2021 was 1.524 births per 
woman, a 0.53% increase from 2020.

• The fertility rate for Channel Islands in 2020 was 1.516 births per 
woman, a 0.46% increase from 2019.

• The fertility rate for Channel Islands in 2019 was 1.509 births per 
woman, a 0.47% increase from 2018



نیوزلند

خدمات بهداشتی حین زایمان رایگان 

هفته بدون حقوق ۵۲هفته و ۱۴مرخصی با حقوق 

روز مرخصی با حقوق۴۲همسران 

پرستار و خدمات آموزشی رایگان توسط بنیاد سلطنتی پلانک

• . The current fertility rate for New Zealand in 2022 is 1.858 births per 
woman, a 0.54% decline from 2021.

• The fertility rate for New Zealand in 2021 was 1.868 births per 
woman, a 0.59% decline from 2020.

• The fertility rate for New Zealand in 2020 was 1.879 births per 
woman, a 0.53% decline from 2019.

• The fertility rate for New Zealand in 2019 was 1.889 births per 
woman, a 0.58% decline from 2018



:فرانسه

هفته مرخصی زایمان با حقوق16

سال مرخصی بدون حقوق3

یورو1۰۰۰مزایای مالی فرزند سوم سالانه 
whoبرترین سیستم خدمات درمانی در جهان بر اساس رای 

ویزیت رایگان ، خدمات منزل رایگان

کمک هزینه مالی فرزند از پیش دبستانی تا دانشگاه

سبد کالا ماهیانه و کاهش اخذ مالیات 

تامین هزینه خدمتکار در منزل

• Chart and table of the France birth rate from 1950 to 2022. United Nations 
projections are also included through the year 2100. The current birth rate 
for France in 2022 is 10.978 births per 1000 people, a 0.58% decline from 
2021.

• The birth rate for France in 2021 was 11.042 births per 1000 people, a 0.59% 
decline from 2020.

• The birth rate for France in 2020 was 11.107 births per 1000 people, a 0.57% 
decline from 2019.

• The birth rate for France in 2019 was 11.171 births per 1000 people, a 0.57% 
decline from 201



:سنگاپور
مرخص زایمان با حقوق  

دریافت کمک هزینه فرزند اول و دوم هزار دلار
هزار دلار۶دریافت کمک هزینه فرزند سوم 

حساب بانکی پیشرفته کودکان 

• Chart and table of the Singapore fertility rate from 1950 to 2022. 
United Nations projections are also included through the year 2100. 
The current fertility rate for Singapore in 2022 is 1.237 births per 
woman, a 0.57% increase from 2021.

• The fertility rate for Singapore in 2021 was 1.230 births per woman, a 
0.57% increase from 2020.

• The fertility rate for Singapore in 2020 was 1.223 births per woman, a 
0.58% increase from 2019.

• The fertility rate for Singapore in 2019 was 1.216 births per woman, a 
0.58% increase from 2018



:ژاپن 
هزار ین به خانواده ۱3ایجاد قانون کودوموتیت توسط دموکرات ها واعطای ماهانه 

سال۱۵های دارای فرزند زیر 

• Chart and table of the Japan birth rate from 1950 to 2022. United Nations projections are also 
included through the year 2100. The current birth rate for Japan in 2022 is 7.109 births per 
1000 people, a 1.33% decline from 2021.

• The birth rate for Japan in 2021 was 7.205 births per 1000 people, a 1.31% decline from 
2020.

• The birth rate for Japan in 2020 was 7.301 births per 1000 people, a 1.3% decline from 2019.

• The birth rate for Japan in 2019 was 7.397 births per 1000 people, a 1.28% decline from 2018



به.دنداروجودالمللبینسطحدرکشورهاهمهبرايکاربردقابلویکسانباروريسیاستومدلهیچ

بایدريکشوهررواینازداردمتفاوتیاقتصاديسیاسیمحیطوسازمانیساختارکشورهرکهدلیلاین

تهايسیاسکهاستشدهپیشنهادعلاوهبه.باشدخودشسازمانیساختاربامتناسبرویکرددنبالبه

.شوندتدوینجامعهیکدرجمعیتکاهشدلایلدهندهنشاندشواهداساسبربایستیجمعیتی

تمرکزدفرزندارايهايخانوادهازحمایتبربایستیخوبجمعیتیسیاستیککهباورنداینبرشناسانجمعیت

نیازورتصدروکودکرشدانسانی،سرمایهاشتغال،جنسیت،خانواده،برايخوبسیاستیکمعنیبهاینکهکند

.(2006دونالد،مک).هستپایداروبالاولدوزادنرخبه



کشورهاي‌مختلف‌به‌منظور‌حمایت‌از‌جدول‌مقایسه‌سیاست‌هاي‌تشویقی‌ایران‌و‌سایر‌کشورها
از‌.‌اند‌که‌در‌جدول‌زیر‌آمده‌استهاي‌مختلفی‌را‌اعمال‌کردهفرزند‌آوري‌و‌افزایش‌جمعیت،‌سیاست

هیلات‌کمک‌هزینه‌ماهیانه‌یا‌یکجا‌براي‌فرزند؛‌مرخصی‌زایمان؛‌تس:‌ها‌عبارتند‌ازجمله‌این‌سیاست
الا‌هاي‌دولتی؛‌خدمات‌پزشکی‌رایگان‌و‌سبد‌کآموزشی‌رایگان‌و‌مراقبت‌از‌کودکان‌در‌مهد‌کودک

.حمایتی‌تغذیه





سیاست های جمعیتی ایران
1393وجمعیتخانوادهتنطیمقانوناصلاح

کشوريخدماتمدیریتجوانانقانونازدواجتسهیلقانون
تأمین‌اجتماعی(‌ع)طرح‌آتیه‌مهر‌امام‌رضا‌

1393بند‌مصوبه‌مجلس‌در‌راستاي‌تشویق‌به‌فرزند‌آوري‌در‌سال‌21
هاي‌مناسب‌براي‌دانشجویان‌متأهل‌مرد‌و‌متأهل‌زن‌با‌اولویت‌داشتن‌فرزندتأمین‌خوابگاه

تأمین‌مسکن‌مناسب‌براي‌طلاب‌متأهل‌
کمک‌هزینه‌مسکن‌متأهلی‌به‌سربازان‌متأهل‌

پرداخت‌سه‌برابري‌وام‌ودیعه‌مسکن‌و‌وام‌رفاه‌به‌دانشجویان‌متأهل‌نسبت‌به‌دانشجویان‌مجرد

تأمین‌وسایل‌لازم‌و‌ضروري‌براي‌آغاز‌زندگی‌مزدوجین

تأمین‌مسکن‌مناسب‌و‌ارزان‌قیمت‌براي‌مزدوجین‌فاقد‌مسکن

هاي‌مربوطهالعادهشیردهی‌به‌‌نه‌ماه‌تمام‌با‌پرداخت‌حقوق‌و‌فوق-افزایش‌مدت‌مرخصی‌دوران‌بارداري

سال‌سابقه‌کار‌مفید10بازنشستگی‌مادران‌شاغل‌داراي‌فرزند‌با‌حداقل‌
داربیمه‌تأمین‌اجتماعی‌زنان‌متأهل‌خانه

سالگی5بیمه‌درمانی‌نمودن‌کلیه‌مادران‌در‌همه‌مراحل‌دوران‌بارداري‌و‌بعد‌از‌آن‌و‌کودکان‌را‌تا‌سن‌



مالیات‌بر‌درآمد‌حاصل‌از‌حقوق‌و‌دستمزد‌را‌متناسب‌با‌تغییرات‌در‌بعد‌خانوار‌تا‌سن‌بیست‌سالگی‌فرزندان؛
سال‌را‌براي‌حداقل‌سه‌دهک‌جمعیت‌5سبد‌تغذیه‌رایگان‌ماهانه‌معادل‌یک‌تا‌دو‌میلیون‌ریال‌به‌مادران‌باردار‌و‌یا‌داراي‌فرزند‌زیر‌

درآمدي‌پایین‌و‌نیازمند

حداقل‌به‌مبلغ‌یک‌صد‌میلیون‌ریال‌با‌باز‌پرداخت‌ده‌ساله؛«‌فرزند»الحسنه‌وام‌قرض

ا‌یک‌قطعه‌هاي‌اعطائی‌بانک‌مسکن‌با‌باز‌پرداخت‌سی‌ساله‌و‌حداقل‌سود‌بانکی‌یوام‌خرید‌مسکن‌به‌میزان‌حداقل‌دو‌برابر‌سقف‌وام

زمین‌مسکونی‌یک‌صد‌و‌پنجاه‌تا‌دویست‌متر‌مربعی‌به‌زوجین‌نخبه‌داراي‌فرزند؛

حق‌اولاد‌

کنند؛یک‌سکه‌بهار‌آزادي‌به‌دخترانی‌که‌زیر‌بیست‌سال‌و‌پسرانی‌که‌زیر‌بیست‌و‌دو‌سال‌ازدواج‌دائم‌می

به‌اهداء‌یک‌سکه‌تمام‌بهار‌آزادي‌در‌قبال‌تولد‌فرزند‌سوم‌و‌بعد‌از‌آن،‌به‌ازاي‌هر‌فرزند‌به‌مادر؛

مبلغ‌ده‌میلیون‌ریال‌در‌قالب‌طرح‌آتیه‌مهر‌امام‌رضا‌

منظور‌به)هاي‌بین‌نسلی‌و‌وام‌سه‌برابري،‌براي‌امکان‌ایجاد‌مسکن(‌حداقل‌سیصد‌متر)در‌اختیار‌قرار‌دادن‌زمین‌با‌مقیاس‌بزرگ‌

ها‌در‌خانه‌مسکونی‌مشترکزندگی‌پدربزرگ‌و‌مادربزرگ،‌فرزندان‌و‌نوه

یارانه‌آموزش‌و‌پرورش‌به‌کودکان‌سه‌تا‌پنج‌سال‌برابر‌چهار‌دهک‌پایین‌جمعیتی‌در‌مهدهاي‌کودک‌و‌مراکز‌پیش‌دبستانی



.کندهاي اقتصادي دولت، نقش بسیار مهمی در ازدیاد نرخ موالید بازي میکمک

ستر‌حمایت‌دولتی‌و‌بهاي‌لازم‌براي‌افزایش‌جمعیت‌در‌چند‌کشور‌به‌دست‌آمده‌است،‌از‌بررسی‌مشوقآنچه‌

ین‌‌سازي‌مناسب‌و‌همچنین‌اطمینان‌دادن‌مردم‌براي‌افزایش‌نسل‌است‌به‌طوري‌که‌مسئله‌اقتصادي‌در‌ب

.خوردها‌در‌کشورهاي‌گوناگون‌بیش‌از‌موارد‌دیگر‌به‌چشم‌میتمامی‌مشوق

..............در‌انتها‌

راي‌افزایش‌لازم‌است‌سیاست‌گذاران‌در‌نظام‌سلامت‌کشور‌ایران،‌در‌کنارسیاست‌هاي‌تدوینی‌و‌کار‌فرهنگی‌ب

ها‌و‌همچنین‌معضلات‌ازدواج‌جوانان‌را‌برطرف‌نسل،‌بسترهاي‌لازم‌و‌همچنین‌مشکلات‌اقتصادي‌خانواده

به...‌و‌ها‌براي‌افزایش‌نسل‌و‌جوانان‌براي‌ازدواج،‌بدون‌هیچ‌مشکل‌اقتصادي‌و‌اجتماعینموده‌تا‌خانواده

.سمت‌این‌مسئله‌تشویق‌شوند‌تا‌هرم‌سنی‌کشور‌در‌حالت‌تعادل‌قرار‌بگیرد

.
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کارآمدوصالحنسلتربیتوزندگیهایهزینهتأمیندرآنانتوانمندسازیوجوانزوجهایاز

یهابیمهپوششوشیردهیوبارداریدورهدربویژهمادرانبرایمناسبتسهیلاتاختصاص-3•
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باجمعیّتکلیسیاستهايباهماهنگخارجوداخلبهمهاجرتمدیریت-11•
.مناسبکارهايوسازاجرايوتدوین

ازگیريبهرهوگذاري،سرمایهوحضوربرايکشورازخارجایرانیانتشویق-12•
آنانتواناییهايوظرفیتها

وفاقوارتقاءو(انقلابیاسلامی،ایرانی،)ملیبخشهویتهايمؤلفهتقویت-13•
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کاروسازایجادباکیفیوکمّیابعاددرجمعیّتیسیاستهايمستمررصد-14•
وجمعیّتیپژوهشهايانجاموانسانیتوسعهبومیشاخصهايتدوینومناسب
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